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Czynniki chemiczne w rolnictwie - to substancjeatiegtne dla zdrowia, na
ktére naraony jest rolnik w toku produkcji. Wsrodowisku pracy w rolnictwie
wystepuje kilka grup szkodliwych czynnikowg go: chemicznesrodki ochrony
roslin, nawozy mineralne, nawozy organiczne, produkiszemiany materii
zwierzt hodowlanych (siarkowod6r, amoniak, metan, dwwlemwegla) oraz
spaliny z silnikobw spratu rolniczego.

Srodki ochrony rélin wprowadzane s do srodowiska pracy rolnikdw celowo
i w stezeniach ktére zapewnigjochrore upraw przed szkodnikami i patogenami.
Sq to gléwnie preparaty chwastobojcze, grzybobdjcaeadobdjcze, a zawarte w
nich substancje biologicznie czynnge & réznym stopniu toksyczne réwrialla
cztowieka.
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Ryzyko srodowiskowe wynikajce ze stosowanigrodkéw ochrony réin
zalezy od sposobu ich stosowania, dawkodka, czasu potowicznego rozpadu
substancji aktywnej, liczby zabiegébw wagu sezonu wegetacyjnego oraz rodzaju
uprawy. Zatrucia ostre srodkami ochrony rdin sa z reguly skutkiem
nieprzestrzegania zasad higieny pracy, wypadkéwy pozacy lub czynéw
samobdjczych. Trudniejsze w ocenie, zatrucia prek\el iodlegte skutki
zdrowotne wazane z niekorzystnym dziataniem pestycydow na zidraztowieka
obejmup m.in. skutki genotoksyczne, neurotoksyczne, imnhoksyczne
i embriotoksyczne.

Osoby narzone na dziatanie substancji szkodliwych, stosowanyeolnictwie
to:

- pracownicy stykajcy sk z tymisrodkami w czasie ich produkcji, przygotowania
do wycia, magazynowania lub stosowania;

- osoby ktore wchodzw kontakt z tymisrodkami przypadkowo, w wyniku ich
niewtaciwego przechowywania, spgwvania skaonych pokarméw lub
wchodzenia ha opylony teren.

Zatrucia w gospodarstwach indywidualnych bardzgsttz dotycz rowniez rodzin
rolnikow, w tym dzieci.

Zagrazenie dlazycia i zdrowia w ostrych zatruciach zajeod:

- sposobu dziatania chemicznej substancji toksydamejzajusrodka;

- dawki lub stzenia w powietrzi$rodowiska pracy;

- Czasu trwania nazania,;

- drogi wchiongcia trucizny.

PESTYCYDY — DEFINICJE

PESTYCYDY (tac.pestis- zaraza, pomor) srodki chemiczne stosowane dla
ochrony rélin uprawnych przed szkodnikami.

Grupg pestycydow tworz

* insektycydy - srodki owadobojcze - zwiki chemiczne do zabijania
szkodliwych owaddéw (zwaizki polichlorowe, zwizki fosforoorganiczne,
karbaminiany, pyretroidy),

e herbicydy - érodki chwastobdjcze - zwiki chemiczne do niszczenia
chwastow (paraquat, diquat, pochodne kwaséw chdaaisykarboksylowych),

e rodentycydy - srodki gryzoniobdjcze - zwizki chemiczne do zabijania
gryzoni (antykoagulanty),

o fumiganty - gazy uywane do sterylizacji produktéw (bromek metylu,
dibromek etylu).
W Tabela I. przedstawiono grupy pestycydéw i iclaldmie oraz nazwy chandlo-
we i producentow tycBrodkow

Tabelal. Wspéiczesne ogjniecia w pestycydowych substancjach aktywnych

Table 1. Contemporary achievements in the area of pesteidi@e substances.
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Tabnuua | . Cogpemennuvle docmudicenus 8 aKMugHbIX NeCMUYUO08bIX CYyOCMAHYUAX.
Tabnuya | . Cyuacni 0ocsacHeHHs 6 AKMUBHUX NECMUYUOOBUX CYOCAHYIAX.
Grupa Dziatanie Nazwy Producenci
imidachlopryd Bayer AG
; ist tiachlopryd
insektycydy ?en czg?onrgv?// acetamipryd Nippon Soda Co.
neonikotynoidowe | .o iviocholinowych Klotianidyna | Takeda Chemical
nitenpyram Industries
tiametoksam Syngenta AG
azoksystrobina | Syngenta ICI
inhibicja w krezoksym
fungicydy grzybach metylu BASF
strobiluryny mitochondrialnego| trifoksystrobinal Bayer AG
oddychania famoksydon Du Pont
fenamidon Aventis
her bicydy . rymsulfuron
sulfonylomocznikowe
metal aksyl
zwiazki chiralne mekopr op-P
delta-
endotoksyny
oddziatywuje na | spinosad
Biopreparaty nikotynowe tracer
- biopestycydy z receptory spinosyna A _
zar odnikowveh acetylocholinowe Dow AgroSciences
kowy oraz na kanaty (1997)
bakterii Bacillus )
Thuringensis S0doWeGABA - | spinosyna D
wywotuje paralk
owada
L I aktywujce wtasne| zwigzki
g\j’(vt'a\kar:eb'd ogicznie mechanizmy biologicznie
y obronne rélin aktywne

Postp w pozyskiwaniu nowych zwkkdéw mapcych zastosowanie jakoodki
ochrony rdlin, zmierza w kierunku uzyskania sobstancji aktyaimdo prepara-
tow, ktére w minimalnym stopniu poza aderesatekodzityby ludziom lubsro-
dowisku. Aktualnie synteza wspotczesnych pestycyddverza w kierunku selek-
tywnnego dziatania sébstancji aktywnej na szkodniiaw tj.: owada, gryzonia
badz chwastow (Tab. 1.).
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Ryc 1.0bieg pestycyddw érodowisku
Fig. 1. Circulation of pesticides in the environment.
Puc. 1. Obopom necmuyuoos 6 cpeoe.

Man. 1. Obopomuicms necmuyudie 8 cepedosuuyi.

Na Ryc. 1. przedstawiono obieg pestycydoéredowisku. Pozostasai srodkow
ochrony rélin po ich zastosowaniu wegeniach roboczych przenikar miejsca
uzytkowania preparatu dsodowiska, cztowiekadulz roslin przez atmosferw
trakcie opryskowsciekami wodnymi poprzez glebstwarzaic realne zagraenie
srodowiskowe do czasu ich biologicznego rozpadu.

Lata

insektycydy polichlforowe

Herbicydy mocznikowe, triazyny

Herbicydy fenoksyoctowe

I

Herbicydy karbaminowe

—

Insektyeydy fosforoorganiczne

7 3 g =) i2 78 18 Miesiace

Ryc 2. Zaleganie pestycydéw w glebie.

Fig, 2. Deposition of pesticides in sail.
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Puc. 2. 3anezanue necmuyudos 8 nouge.

Man. 2. 3anseanns necmuyudie y rpyHmi.

Rycina 2. przedstawia czasokres zalegania pestycyddglebie. Budowa
zwiazku Ixdacegosrodkiem ochrony roslin, determinuje czasokres jeglegania
w glebie. Stosunkowo trwale zalegay glebach (latami) insektycydy polichlorowe
oraz herbicydy mocznikowe (triazyny).Natomiast doh3miesiecy zalegajw
glebie pestycydy z grupy fosforoorganicznych i leammowych.

Od wielu lat mias toksycznéci pestycydow jest okggenie tzw. klasy
toksyczndci w oparciu o warté& dawki letalnej (LRo). Jest to taka dawka
substancji, ktéra powodugenier¢ potowy badanych zwiest.

Obecnie obowizujacy podziat wyrénia nastpujace klasy toksycznii:

» klasa | - bardzo toksyczne (T+),

« klasa ll - toksyczne (T),

« klasa lll - szkodliwe (Xn).

Tabelall. Klasy toksycznéci pestycyddw dla ludzi.
Tab. I1. Classes of pesticides’ toxicity for humans.
Taonuya || . Knaccughuxayus mokcuunocmu necmuyudog 07is mooeil.

Taonuys || . Knacugixayis moxkcuunocmi necmuyudis 0ist ir0oel.

) Toksycznd¢ ostra
Klasa toksyczngi
L ) doustnarodka
i jej okreslenie .
LD50 (mg/kg masy ciata)

Bardzo Toksyczne

I <25
T+
Toksyczne
Il 25 < LD5p< 200
T
Szkodliwe

Il 200 < LDy, < 2000
Xn
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20,70% 15,90%

| klasa toksycznosci

Il klasa toksycznosci

} 27,40% Il Kiasa toksycznosci

I klasa toksycznosci

]

36,00%

Ryc. 3. Procentowy udziat zatéuwzwiazkami poszczegoélnych klas toksyczoio
w 0golnej liczbie zatréipestycydami

Fig, 3. Percentage of poisonings with compounds from indalidlasses of toxicity in the total
number of poisonings with pesticides.

Puc. 3. HpoueHmHoe ONnHouieHue On‘lpa@ﬂeHMZZ OMOEIbHBIX KIACCO8 MOKCUYHOCMU 6 061/{4@.7!4 qucue
ompamenuﬁ necmuuuc)a.wu.

Man. 3. IIpoyenmne 6i0HOWEHHA OMPYEHL OKPEMUX KIAACIE MOKCUYHOCI 8 3a2ANbHOMY YUCTI
OMPYEHL NECMUYUOAMU.

Ryc. 3. prezentuje odsetki zatrewiazkami poszczegdlnych klas toksyczoio
w 0go0lnej liczbie zartuc pestycydami. Najisay odsetek stanowérodki trzeciej
klasy toksycznéci (36%), a wec szkodliwe oraz drugiej klasy czyli toksyczne
(27,4%). Zwizki tych dwdch klas stanowponad 63,4% ogo6tu zatru
pestycydami.
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K Fosforoorganiczne
OWeglowodory chlorawane
B Karbaminiany

B Pyretroidy
49,90%

B Dwupirydyle

| Fochodne kwasu fenoksyoctowego

B Ditickarhaminiany

16,30% ) S : .
Mitrofenale | zwiazki organiczne rteci

Inne substancje

6.20% 1 7905

Ryc. 4. Procentowy udziat zatéyposzczegdlnymi grupami pestycydow w ogélinej liezoatré

Fig, 4. Percentage of poisonings with individual groups @étirides in the total number of
poisonings.

Puc. 4. [Ipoyenmnoe omnouienue ompasieHuii OmoeibHbIMU SPYRIAMU NeCMUYUoo8 8 oouwem yucie
ompasnenui.

Man. 4. Ilpoyenmmue ionowientss Ompyechb OKpeMumu cpynamu necCmuyuoie 8 3a2aibHOMy YUCHi
OMpYy€eHb.

Biorac pod uwag procentowy udziat zatéuposzczegdIinymi grupami
pestyczyddw okazujeesize w ogolnej liczbie zatdunajwieckszy udziat w nich
maja zwiazki fosforoorganiczne — prawie 50% zatraz pyretroidy — 16, 3%

(Ryc. 4.).

W Polsce w ostatnich latach rejestrowano roczniaado100 przypadkow
zatrit pestycydami. Liczba zatéuw poszczegolnych latach utrzymywalg sia
poréwnywalnym poziomie, z wyjkiem 2001 roku, kiedy odnotowano prawie 230
zatrit pestycydami (Ryc. 5). Wystuja one gtéwnie w okresie prac polowych
w drugimi trzecim kwartale roku. Dochodzi do tychatrk przewanie w
wojewddztwach rolniczych - lubelskim, kujawsko-pasiom, podkarpackim,
swigtokrzyskim i mazowieckim (Ryc. 6 i Ryc. 7).

W wojewodztwie lubelskim w ktérym zaobserwowanowiagej ostrych zatrd
pestycydami na przestrzeni lat 1999-2004, liczbeygadkéw w poszczegolnych
latach ksztattowata sina r&nym poziomie od 18 przypadkdéw w 2000 roku do 35
w 2003 roku, ale nie przekraczata 40 (Ryc. 8.). pdadwnania w wojewddztwie
dolncélaskim w ktérym w latach 1999-2004vodnotowano najijazie liczbe
ostrych zatrd pestycydami w Polsce takich przypadkéw w poszdrsgh latach
byto niewiele, maksymalnie 6 w 2001 roku.

Sytuacja Polski z zakresie ostrych zatpestycydami jest podobna do sytuaciji
w krajach wysoko rozwigtych, i jest znacznie lepszazrw krajach rozwijajcych
sig. Wydaje st jednak,ze zgtaszaln& ostrych zatré pestycydami - zwtaszcza
0 mniejszym stopniu nasilenia - jest w Polsce réedoowana.



ruc

llos¢ zat

Wptywsrodkéw ochrony rélin na zdrowie rolnika...

250 -

200 1

150 -

100 11

50 11

0_4

199619971998199920002001200220032004

Rok

Ryc. 5. Ostre zatrucia pestycydami w Polsce w latach £92604.

Fig, 5. Acute poisonings in Poland during the period 19964

Puc. 5. Ocmpvie ompasnenus necmuyuoamu 6 Ioavuie ¢ 1996 — 200400ax.

Man. 5. I'ocmpi ompyenns necmuyudamu y Honvwi 6 1996 — 2004okax.
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Ryc. 6. Sezonows¢ ostrych zatrd pestycydami w Polsce.

Fig, 6. Seasonal character of acute poisonings in Poland.

Puc. 6. Cesonnocms ocmpuix ompasnenuu necmuyuoamu 6 Ilonvute.

Man. 6. Cesonnicms cocmpux ompyens necmuyuoamu y Honvuyi.
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180 +

Ryc. 7. Ostre zatrucia pestycydami w Polsce wedtug woiaid - w latach 1999 + 2004.
Fig, 7. Acute poisonings with pesticides in Poland by regjauring the period 1999-2004.
Puc. 7. Ocmpuie ompasnenus necmuyudamu 6 éoegoocmeax Ionvuiu - 6 1999 — 200400ax.

Man. 7. 'ocmpi ompyenna necmuyuoamu y soceoocmeax Ionvwyi - 6 1999 — 2004poxax.

ruc

llosé zat

1999 2000 2001 2002 2003 2004

Rok
Ryc. 8. Ostre zatrucia pestycydami w wojewodztwie lubiefsiv latach 1999 + 2004.

Fig, 8. Acute poisonings with pesticides in the Lublin Regioring the period 1999-2004.
Puc. 8. Ocmpuie ompasnenus necmuyudamu 6 Jlroorunckom eoesoocmee ¢ 1999 - 200400ax.

Man. 8. I'ocmpi ompyenna necmuyudamu 6 Jlroonincvrxomy soegoocmsi 6 1999 - 2004oxax.

W tabeli trzeciej przedsawiono zatrucia w Polsctatach 1991 -2002 wedtug
grup érodkdw ochrony roslin. Z danych tych wynikze na przestrzeni tych lat
dominowaly w Posce zatrucia zmkami pyretroidowymi (33,1% zatty
i fosforoorganicznymi (20,5% zatty z grupy insektycyddéw oraz zatrucia
herbicydami (16,6%).
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NIEKORZYSTNE DZIALANIE PESTYCYDOW NA ZDROWIE CZLOWIEKA

1. Zagrazenie bezpfrednie ludzi (produkcja, dystrybucja, stosowanie,
przechowywanie):
- prace zwizane z rozcigczaniem koncentratéw przy spedzaniu cieczy do
zabiegbw ochrony #in,
- zaprawianiegczne lub zaprawiagkziarna przed wysiewem,
- wykonywanie zabiegdéw ochronystim w uprawach wysokich - chmiel, sady,
- wykonywanie zabiegdéw w szklarniach.

2. Zagrazenie pdrednie - calej populacji, narenej pdgrednio na dzialanie
pestycydow na skutek skenia nimi wszystkich elementémodowiska.

Niekorzystne dziatanie pestycydow na zdrowie czékaimae mie charakter:
- Zatrucia ostregdwywotane dziataniem diej dawki jednorazowej - przyfiej
samobojczo lub omytkowo).
- Zatrucia przewleklego- powstagce wskutek kumulacji rzeczywistej lub
czynndgciowej bedacej nastpstwem dziatania matych dawek wielokrotnych.
- Odlegte skutki zatrito dziatania:

* genotoksyczne (mutagenne, teratogenne, rakotwagrcze)

* neurotoksyczne fpodkowe, obwodowe),

* immunotoksyczne,

* embriotoksyczne,

* wplywajace na gospodagkhormonaln,

* wplywajace na procesy enzymatyczne komorek.

INSEKTYCYDY FOSFOROORGANICZNE | KARBAMINIANY

1) Odlegte naspstwa ze strony OUNgootkowego uktadu nerwowego):

zawroty gtowy; napicie nerwowe; stanyckowe; deenia i niepokoj;
labilnoé¢ emocjonalna; bezsenito mary senne; depresja itd.;

zaburzenia koncentracji;

spowolnienie procesow nsipwych;

dezorientacja; demencja.

2) Opd&niona (odlegta) sensomotoryczna polineuropatia {eémzacja ?):

 niezalena od zahamowania acetylocholinesterazy;

« zahamowanie NTE (neuropathic target esterase epatyczna esteraza
docelowa);

 wiotkie poraenie i atrofia mgsni w dystalnych odcinkach kozyn, ataksja;

e zazwyczaj oszemiza mesnie oddechowe.
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TOKSYCZNGOSC PRZEWLEKEA PESTYCYDOW

 dziatanie kancerogenne,

« zaburzenie rozrodczoi,

» zaburzenia rozwojowe,

» wptyw na uktad odporniowy,

 dziatanie neurotoksyczne,

* dziatanie na ukfad krwiotworczy (biataczki limfolstgczne).

Marginalny poziom istotrézi stwierdzonych rénic w wigkszasici prac
epidemiologicznych dotyazych zapadalni@i na nowotwory sklania do
przypuszcze, ze pestycydy agciej mog by¢ raczej promotorami giinicjatorami
rozwoju procesu nowotworowego.

Podczas opryskiwania upraw rolnych i saddéw pestycyohogr Sie
przemieszczawraz z wiatrem jako zawiesina wodnagb mog by¢ unoszone w
powietrzu na skutek ulatnianiaesiPrzemieszczanie to m® oshgna¢ znaczne
odlegtaci na przyktad w przypadku:

» chloropyrifos i dichlorofos - na obszar o promiegié km,

« fumigantae - 1,3-dichloropropan, bromek metylu obhazar o promieniu

5 km.

OSTRE ZATRUCIA PESTYCYDAMI NA TLE SYTUACJSWIATOWEJ

- W roku 1973 szacunkowe dane wg WHO méwity o 800 przypadkdéw ostrych
zatrit pestycydami néwiecie rocznie.

W roku 1990 dane WHO szacowaly problem na 1 000 @o@vaznych
przypadkow zatré pestycydami rocznie, oprocz 2 000 000 os6b hdguteanych
rocznie nawiecie z powodu préb samobojczychz/ciem pestycydow.

Poniej przedstawiono przykladowe dane dotygez tego problemu
w niektérych krajach
- W krajach Afryki dochodzi rocznie do 11 000 Og€denastu milionow) zatéu
pestycydami.

- W Sri Lance (Cejlon) w roku 1982 hospitalizowah® 000 os6b z powodu
ostrych zatrt pestycydami - z tego niemal 1 000 zgonow.

- W Kostaryce w roku 1996 sfrdd 1274 przypadkéw ostrych zatru
pestycydami, zatrucia zw#ane z wykonywanym zawodem stanowity 38,5%
catkowitej liczby zatra.

- Wéréd 1 032 ankietowanych kongskich farmerdw, u 21% ich zdaniem weysit
epizod zatrucia pestycydami (u 18,5% o niewielkimpisiu nasilenia, Zau 2%
zatrucie bylo powane).

- W Indonezji rocznie zdarzaesdo 30 000 zatru pestycydami, z czego 2 400
wymaga leczenia szpitalnego. W Tajlandii (wg danygarodowej Rady ds.
Srodowiska) ilé¢ zatrié pestycydami w roku 1985 wynosita 4 056, w tym 289
zgonow.

- W Brazylii w latach 1997+2001 zarejestrowano 188 przypadki zatrt
pestycydami w rolnictwie, co stanowito 7% wszyskkiatrié w kraju.
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- W Stanach Zjednoczonych w latach 1985+1990 eanejwano 19 926
hospitalizacji 1338 170 zgloste przypadkédw nargenia na pestycydy.
Zarejestrowano w tym czasie 95 zgondéw azanych z przypadkowym zatruciem
pestycydami.
- W Holandii w roku 1991 stwierdzono 54 przypadkirych zatra pestycydami
Zwigzane z wykonywanprag,.
- W krajach skandynawskich od roku 1984 obsensigenaczne obuenie ilgci
przypadkow ostrych zatéupestycydami, jest to skutek obewkowego szkolenia
pracownikéw zawodowo stosigiych pestycydy, wprowadzenia znacznych
ograniczé w dostpnacici pestycydow do iytku domowego, jak tewycofania
zrynku najbardziej toksycznych zwgkow. W krajach tych obserwuje ¢si
natomiast zwgkszone przewlekle narania na pestycydy zawarte wzgwieniu -
zwlaszcza wzywnosci importowanej - w ktérej w ostatnich latach o@set
produktow zawieracych wicej niz maksymalny dopuszczalny poziom tych
zwigzkéw chemicznych wzrést z 31% do 37%.

Powyzsze dane zestawiono w Tabeli IV.

TabelalV. Ostre zatrucia pestycydami na tle sytu@sjatowe;.
Tab. V. Acute poisonings with pesticides in the light ofgheation worldwide.
Taonuya | . Ocmpoie ompasnenus necmuyudamu Ha GoHe MUpo8ol CUMyayuu. .

Taonuya \N. ['ocmpi ompyennsa necmuyuoamu Ha mii c8imogoi cumyayii.

llos¢ zatre
Region Czasokres | Szacunkowa| Zatrucia rocznie na
Kraj - lata ilos¢ zatrwe $miertelne 100 000
mieszkacow
Ocena 500 000
globalna r°'1‘9199073 1 000 000 ™
WHO rocznie
Kraje || 19g5-1995 | 11000000 1770
Afryki rocznie
Srilanka |\ 1987 10000 | 1000zgongw 63
(Cejlon)
Kostaryka rok 1996 1274 32
Korea rok 1998 206 05
Potudniowa
Indonezja rok 1985 2 400 1,2
Tajlandia rok 1985 4 046 289 zgonow 8
Brazylia 1997+2001 26 164 3
USA 1985+1990 19 926 95 zgondw 1,2
Holandia rok 1991 54 0,4
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OMOWIENIE

Zatrucia pestycydami - jak zgodnie stwierdzautorzy - § wypadkow:
whasngci toksycznych zwizkOw, ich dosgpndici, ilosci, technologii stosowania
jak réwniez uswiadomienia ludngci wiejskiej, co do ich ujemnego wplywu na
zdrowie izycie rolnika i jego rodziny

Czynnikiem obcizajacym przebieg i zégie ostrego zatrucia pestycydami
w kazdym typie motywacji zatrucia jest spay przed zatruciem alkohol.

Zatrucia samobdjcze pestycydami w materiale cytgwlarautoréw wysipowaty
od 15,8% do 56,7% i wykazywaty tendenayzrastagca, przy czym wskanik
zapadalnéci dla nezczyzn byt dwukrotnie wgszy niz dla kobiet. Najwicej zatrd
samobdjczych przypada w przedziale wieku od 210@a#

Zatrucia przypadkowe pestycydami -edace gtownie nasfpstwem
przechowywania preparatow w nieddavy sposob - stanowity od 30,0% do
34,2% ogo6tu zatr srodkami ochrony rdin. Wystepuja one trzykrotnie ogciej
nawsi nz w mieicie, co wydaje si by¢ skutkiem wekszej dostpnaici tych
preparatéw na terenie wiejskim izrdcy w nawykach higieniczno-sanitarnych.

Zatrucia zawodowe zwkane z prag dotycza w 92% ludnéci mieszkajcej
i pracupcej na wsi. W analizowanym materiale wynosity onke5d,2% do 60,0%
ogoétu zatrd pestycydami, z przewagzatrié wsrod ngzczyzn. Cezstcs¢ ich
wystepowania wskazujeze s one charakterystyczne déeodowiska wiejskiego.
Ponad 80% tych zatfuprzypada w przedziale wieku 21 + 60 lat. Wydajg si
ze czynnikiem sprawczym me by nieprzestrzeganie okresu karencji po
zabiegach przy pracach gighacyjnych jak rownigniedostateczne przestrzeganie
zasad higieny ibezpieartwa pracy, zwlaszcza w gospodarstwach
indywidualnych.

Podstaw profilaktyki odleglych nagpstw stosowania pestycydow jest
szkolenie pracownikdéw upraw przemystowych w dziagizibezpiecznej pracy.
Szkolenie winno obejmowa

» przekazanie informacji o zagmniach zdrowia,;

« zaznajomienie z przepisami i zasadami bezpieczaeyp

» nauczenie pogpowania w sytuacjach awaryjnych;

« nauczenie zasad pierwszej pomocy w zatruciach.

Profilaktyka odlegtych nagpstw to réwnie przeprowadzone we wdawym
czasie badania lekarskie: wghe przed rozpoeziem pracy i okresowe w trakcie
jej trwania, obejmujce poza badaniem ogélnolekarskim réwnibadania
laboratoryjne uktadow i nagdéw na ktore szczegdlnie toksycznie dzipldane
grupysrodkow ochrony rdin.

Prewencja pierwotna nagistw zdrowotnych stosowania pestycydoéw przez
rolnikbw, regulowana odpowiednimi przepisami pramwny wydag Sie byc¢
najskuteczniejsgmetod, uniknigcia wtérnych powikta naradowych, jak réwnie
skutkéw behawioralnych stosowasi@dkow ochrony rélin.
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WNIOSKI

1. Na przestrzeni lat obserwujeg Spadek odsetka ostrych zdtrewiazkami
fosforoorganicznymi klas toksyczém Ii |1l oraz wzrost odsetka zatru
preparatami nalcymi do Il klasy toksyczn&i z grupy pyretroidéw
i pochodnych kwasu fenoksyoctowego;

2. W analizowanym okresie widoczny jest wzrost licZairic samobojczych
spowodowanych pestycydami -z poréwnywalnczestoscia zatrie  tymi
preparatami w populacji wiejskiej i miejskiej;

3. Zatrucia zawodowe pestycydami zwéne z prag powstag w czasie
wykonywania czynngci zawodowych, zaréwno w sektorach przemystu i gighk
i u rolnikow indywidualnych. Wydaje size @ one skutkiem niedostatecznej troski
o warunki pracy i przestrzeganie przepisow BHP;

4. Zatrucia przypadkowe pestycydanai szykrotnie czstsze na wsi. Gtown
ich przyczyn jest przechowywanie preparatow w opakowaniachrpgnalnych,
zwyczajowo aywanych dlarodkow spaywczych;

5. Stosunkowo wysoki wskaik zatr& zwiazanych z prag na wsi
w makroregionie lubelskim w odniesieniu do innyelgionéw kraju wynika z jego
rolniczego charakteru.

Z. Brzeski, L. Wdowiak

EFFECT OF PLANT PROTECTION PRODUCTS ON FARMERS’
HEALTH — SITUATION TODAY AND IN THE PAST IN VARIOUSCOUNTRIES

Summary

In conditions of occupational and environmentalaspe, plant protection products may be the
cause of health disorders in farmers and membeteoffamilies.

Based on the relevant literature and many-year dinical and experimental observations, the
authors discuss and analyse the available knowlealgeerning undesirable and sometimes intended
consequences of the application of plant protegiimalucts in a human ecosystem.

In summing up, the current methods of minimisingltieand environmental risk of the applica-
tion of plant protection products are presented.

3. bxecku, JI. BonoBsak

BJIMSIHUE CPEJICTB OXPAHBI PACTEHUIT HA 3[JOPOBBE PABOTHUKOB
CEJIBCKOI'O XO35MCTBA CUTY ALINA B PASHBIX CTPAHAX
HA CEI'OAHAINHWK JEHB 1 B ITPOLIJIOM

AHHoTanusga

B cenbckoM X034HCTBE, B YCIOBUAX MPOGECCHOHATBHOM OMAaCHOCTH M YIPO3bI AT OKPY’KaroIlei
Cpebl, CpeACTBa OXpaHbl PACTEHHH MOTYT OBITH MOBOAOM 3a00JeBaHUN PAOOTHHUKOB CEIBCKOTO
X034MCTBA U YJIEHOB UX CEMEH.

ABTOpHI, CCHUIASICh HA aKTyaJIbHYIO JINTEPATypy, MHOTOUHCIICHHBIE OIBITHI, @ TaKKe MHOTOJIET-
HHUE COOCTBEHHBIE KIMHUYECKHE HAOIONEHNST — aHATU3HPYIOT NIPOo0IeMy HexXelaTeIbHBIX, 8 HHOTAA
U HENpeIyCMOTPEHHBIX MTOCIIEACTBHIT MPUMEHEHUS CPEACTB OXPaHbI PACTEHHH B 9KOCHCTEME YeIIOBe-
Ka.
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B craTbe npeacTaBieHbl akTyalabHbIE CTIOCOOBI MUHUMAIN3AIMU OTTACHOCTH IPHUMEHEHHUS CPEACTB
OXpaHbI paCTeHHUH I 310POBbS paOOTHHKOB CEIBCKOTO XO3HCTBA M OKPYKAIOLIEH Cpeabl.

3. bxecoku, JI. Bgopsak

BIIJIMB 3ACOFIB OXOPOHU POCJIMH HA 3/IOPOB'E€ IMTPALIIBHUKIB
CUIBCBKOTI'O F'OCITIOAAPCTBA CUTYANLA B PISHUX KPATHAX
HA CEI'OAIHAINHIN JEHBTA V MUHYJIOMY

AHoTamis

V cinbcbkOMy TOCHOAAPCTBI Y cUTyawisix mpodeciiiHoi HeGe3nekH i 3arpo3u 0TOUYUOMy cepe-
JIOBUIIY, 3aCO0H OXOPOHU POCIHMH MOXYTh OYTH IPHUBOJOM 33aXBOPIOBAHb IPAIiBHUKIB CLIHCEKOTO
rOCHOJIAPCTBA 1 WICHIB X CiMEi.

ABTOpH, NOCHJIAIOUUCE HA aKTyalbHY JIITepaTypy, OaraToYrCIIeHHI JOCTiIN, a TAKOXK OaraTosiTHI
BJIACHI KJIHIYHI CIIOCTEPEKEHHS — aHAII3yIOTh NMpo0ieMy HeOakaHHX, a IHKOIM 1 HenependadeHux
HACJIAKIB BAKOPUCTaHHS 3aC00iB OXOPOHH POCIIUH B €KOCUCTEMI JIFOAUHU.

V crarTi nmpeAcTaBieHi akTyanbHi 3aco0u MiHiMi3alil HeGe3neKk: BUKOPUCTAaHHs 3ac00iB OXOPOHU
POCINH JUIsl 310POB'SL NPAL[IBHUKIB CLIbCHKOTO TOCIIOAAPCTBA Ta HABKOJIUIIHBOTO CEPEIOBHILA.
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